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CORPUL TAU

Stii cum se numesc partile corpului tau?
Si cum sa ai grija de el? Stii ce trebuie sa faci cand esti bolnav?
Cu ajutorul acestei carti iti vei cunoaste propriul corp

din crestet pana in varful degetelor de la picioare.
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EBEIR

Sa incepem de sus. Capul este partea cea

mai importanta a corpului, pentru ca este sediul
creierului care te ajuta sa gandesti si sa decizi,
de exemplu, daca vrei sau nu un fursec sau...
sa-ti amintesti cati ani ai.

Gandeste-te bine, sigur stii raspunsul!

Pe cap ai par. Acesta creste cate putin
& infiecare zi. Parul tau este prea lung?
Atunci frizerul il va scurta cu o foarfeca.

Asta nu doare deloc!



Fata

Pe partea anterioara a capului sunt situati ochii, sprancenele, nasul, gura, fruntea, obrajii

si barbia. Toate impreuna alcatuiesc fata ta. Ai cate o ureche pe fiecare parte a capului.
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Fetele oamenilor sunt diferite si exprima adesea ceea ce simt ei.

Livia este foarte fericita. Mara este putin speriata. 48 Dar tu?
Nico este furioasa. Paul este trist. Luca este timid. - Cum arati cand esti
Si Doru? El este foarte mandru. furios?

Sau foarte fericit?
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Cu ajutorul ochilor te poti vedea in oglinda.
Priveste bine si vei observa ca ochii tai
au o anumita culoare.

Ce culoare au?

Daca nchizi ochii, nu poti vedea nimic.
Totul este negru. Daca deschizi ochii,
poti vedea din nou. Uite!

Acum vezi totul in jurul tau.

Ce vezi?

Uneori s-ar putea sa iti vina sa plangi.

Daca ai cazut, de exemplu. Sau daca ti-ai

pierdut jucdria. Cand plangi, iti curg lacrimi

Ochii lui Luca nu functioneaza prea bine. din ochi.

Dar cand isi pune ochelarii, vede totul

foarte clar!



Urechile

Cu ajutorul urechilor poti auzi lucruri...
De exemplu, pe tati, care te striga la masa.
Sau masina care claxoneaza, atunci cand vrei sa
traversezi strada. Daca asculti cu mare atentie,
poti sa auzi si sunetele slabe. De exemplu, pe mami,

care iti sopteste cat de mult te iubeste!

Ce sunet este
placut?
- Care este sunetul
y deranjant?
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